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В Уфе завершился Фестиваль

      

 спорта в рамках "Первого Форума ГТО "Несколько тысяч человек со всей республики
приняли участие в сдаче норм ГТО на форуме «Готов к труду и обороне», впервые в
истории прошедшем в столице республики. С показательной программой. выступили
члены филиала "РСБИ" по РБ: Тхэквондо ГТФ, Ушу (саньда), Киокусинкай, Капоэйра,
Вовинам Вьет Во Дао, Комбат Самообороны, Всестилевого каратэ и Военно-спортивный
фонд ФСК ГТО (самооборона без оружия). Источник:Филиал РСБИ по РБ.

  

  Во время Открытия Форума приняли участие и  воспитанники А.Фахретдинова с
показательными выступлениями, а также прошел Открытый урок по Тхквондо ГТФ
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